
 

 
Habilitación de Aplicación no seguras 
y contraseña de aplicación en Gmail 

 
 

A continuación detallamos como habilitar acceso a aplicaciones no seguras y activación de la 
contraseña de aplicación (dispositivos con clientes de mail) en cuentas de correo electrónico Gmail. 

 
 

_________________ 
 

Prerrequisitos: Cuenta de correo electrónico de Gmail y PC con, al menos Windows 7. 
 

_________________ 
 
 
 

  1) Acceder desde una PC con Windows a la cuenta de correo Gmail, e iniciar sesión. 
 

 
 



 

2) Dentro de la sección Inicio de sesión y seguridad, hacer clic en Inicio de sesión en Google. 
 

 
 
 

3) Desde Contraseña y método de inicio de sesión, hacer clic en Verificación en dos pasos para 
habilitar la función e iniciar la configuración. 

 



 

4) Confirmar el inicio de configuración de la Verificación en dos pasos del inicio de sesión. 
 

 
 
 
 

5) Seleccionar el método por el que se recibirá un código de verificación, en este paso utilizaremos 
la recepción por mensaje de texto, también deberá verificar el número de teléfono en el que se 

recibirá el código. 
 

 
 



 

6) Se recibirá el código por Mensaje de texto. 
 

 
 
 
 

7) Tipear el código recibido en el mensaje de texto dentro en el campo titulado “Introduce el 
código” y luego hacer clic en Siguiente 

 

 
 



 

8) Para confirmar la aceptación del código hacer clic en Activar, de este modo se comenzará a 
utilizar la Verificación en dos pasos. 

 

 
 
 
 

9) Luego desde Inicio de sesión en Google hacer clic en Contraseña de aplicación. 
 

 
 



 

10) Ahora desde Contraseñas de aplicación, hacer clic en Seleccionar aplicación. 
 

 
 
 
 
 

1) Se desplegara un menú, donde seleccionaremos Otra (nombre personalizado) 
 

 
 



 

12) En el campo en blanco, será necesario tipear el nombre con el que identificaremos al equipo, 
luego hacer clic en el botón Generar. 

 

 
 
 
 

13) Al hacer clic en Generar, el sistema mostrara un mensaje confirmando el inicio del proceso de 
generación de la Contraseña de aplicación. 

 

 
 



 

14) La contraseña ya generada consta de 16 caracteres y se muestra dividida en 4 segmentos de 4 
caracteres, esta deberá ser cargada en el campo contraseña que le corresponde a Usuario de la 

configuración de Email en la sección Red de la Configuración del sistema en la DVR. 
 

 


